
Grandir dans la liberté 
en 2026

Jean 8,30-38



Jean 8,30-38

30 Comme Jésus disait cela, beaucoup crurent en 
lui. 31 Alors il dit aux Juifs qui avaient cru en lui: «Si 
vous demeurez dans ma parole, vous êtes vraiment 
mes disciples, 32 vous connaîtrez la vérité, et la 
vérité vous rendra libres.» 33 Ils lui répondirent: 
«Nous sommes la descendance d'Abraham et nous 
n'avons jamais été esclaves de personne. Comment 
peux-tu dire: ‘Vous deviendrez libres’?»  34 «En 
vérité, en vérité, je vous le dis, leur répliqua Jésus, 



Jean 8,30-38

toute personne qui commet le péché est esclave du 
péché. 35 Or, l'esclave ne reste pas pour toujours 
dans la famille; c’est le fils qui y reste pour 
toujours. 36 Si donc le Fils vous libère, vous serez 
réellement libres. 37 Je sais que vous êtes la 
descendance d'Abraham. Pourtant, vous cherchez à 
me faire mourir, parce que ma parole ne pénètre 
pas en vous. 38 Je dis ce que j'ai vu chez mon Père et 
vous, vous faites ce que vous avez entendu de la part 
de votre père.» 





1 Timothée 4,4

« Tout ce que Dieu a créé est bon et 
rien ne doit être rejeté, pourvu qu'on 
le prenne dans une attitude de 
reconnaissance » (1 T 4,4).









La vraie liberté, c’est de me laisser 
guider par Jésus mon copilote, 

pour choisir ce qui est le meilleur, 
afin d’accomplir la volonté de Dieu.



Les invitations de Jésus à ne pas 
fuir avec de faux espoirs
•Mes bons sentiments concernant 
Jésus sont suffisants 
•Mon héritage humain me protège 
•Ma situation de liberté ou de privilège 
me suffit 
•Je peux tolérer le péché continuel 
dans ma vie 



Jésus m’invite à mettre ma 
confiance en LUI





La vraie liberté, c’est de me laisser 
guider par Jésus mon copilote, 

pour choisir ce qui est le meilleur, 
afin d’accomplir la volonté de Dieu.
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